Gmina

Karkonosze

REGULAMIN GORSKICH MISTRZOSTW POLSKI W KOLARSTWIE SZOSOWYM

PODGORZYN-SOSNOWKA GORNA 24-25.08.2019

1, CEL MISTRZOSTW
- wytonienie Mistrzéw Polski na rok 2019 w kategorii juniorka mtodsza, junior
mtodszy, juniorka, junior, orliczka, elita kobiet, orlik, elita mezczyzn oraz
tandemow
- popularyzacja kolarstwa szosowego, uprawiania sportu wyczynowego,
propagowanie kultury fizycznej i zdrowego stylu zycia
2. UCZESTNICTWO
- w Mistrzostwach Polski moga braé udziat zawodniczki i zawodnicy polscy
posiadajacy wazng licencje PZKol/UCI na 2019 rok
- Gérskim Mistrzem Polski w poszczegdlnych konkurencjach i kategoriach
zostanie zawodniczka/zawodnik ktéry pokona dystans w najkrétszym czasie
- GOrskie Mistrzostwa Polski w kolarstwie szosowym rozgrywane beda zgodnie
z przepisami Pzkol/UCI oraz z niniejszym regulaminem
3. ORGANIZATOR
- Karkonoskie Stowarzyszenie Cyklistow
58-506 Jelenia Gora ul. Kiepury 61/17
tel. 607 495 737 wiesio _k@op.pl , ksc@opoczta.pl
4. WSPOLORGANIZATOR
- Gmina Podgdrzyn
5. BIURO ZAWODOW
- Sosnowka Gdrna ul. Sosnowa 2 ,,Seidorf Mountain Resort ”
- biuro czynne zgodnie z programem Goérskich Mistrzostw Polski
- kierownik biura zawodow Aleksandra Kucab tel 609 185 286
6. ZGLOSZENIA ZAWODNIKOW i EKIP
- zgtoszenia nalezy przesta¢ do Organizatora zgodnie z przepisami PZKoi/UCI
emaitem do dnia 20 sierpnia 2019 roku.
Druk zgtoszenia dostepny na stronie www.karkonoskiestowarzyszenie.pl
7. TERMIN i MIEJSCE - SPOSOB PRZEPROWADZENIA GORSKICH MISTRZOSTW
- Mistrzostwa zostang rozegrane w dniach 24-25.08.2019 roku na terenie
Gminy Podgérzyn na trasie okreznej - start/ meta /poczatek rundy(runda 14,5
km) Sosnowka Gorna obok Seidorf Mountain Resort —Borowice-Podgdrzyn-
Sosnowka Gorna

- 24.08.2019(sobota)
Kategoria Junior Mtodszy dystans 72,5 km 5 okragzen
Kategoria Juniorka Mtodsza dystans 43,5 km 3 okrazenia



Kategoria Juniorka dystans 58 km 4 okrazenia
Kategoria Elita dystans 72,5 km 5 okrgzen
- 25.08.2019(niedziela)

Kategoria tandemy niewidzgcych i niedowidzgcych

dystans 43,5 km 3 okrazenia
Kategoria Junior dystans 101,5 km 7 okrgzen
Kategoria Orlik dystans 116 km 8 okrgzen
Kategoria Elita dystans 116 km 8 okrgzen

e PROGRAM MISTRZOSTW

23.08.2019 PIATEK

16:00 - 19:30 - WERYFIKACJA ZAWODNIKOW /CZEK wszystkich kategorii
(biuro zawodow — Sosndwka Gorna ,Seidorf Mountain Resort ” )
20:00 - Odprawa Techniczna wyscigéw sobotnich (biuro zawodow)

24.08.2019 SOBOTA

9:15 - 9:20 - Otwarcie Mistrzostw Polski
(Sosnéwka Gérna ,Seidorf Mountain Resort”)
9:30 - 9:55 - Podpisywanie listy startowej kat. Junior Miodszy

10:00 - Start kat. Junior Mlodszy

11:45 - 12:10 - Podpisywanie listy startowej kat. Juniorka Mlodsza

12:15 - Start kat. Juniorka Mtodsza

13:15 - 13:40- Podpisywanie listy startowej kat. Kobiety Open (Elita +
Juniorka)

13:45 - Start kategoria Kobiety (Elita + Juniorka)

ok. 17:00 - Dekoracje Mistrzostw Polski w kat. Kobiety: {Elita , Juniorka,

Juniorka Mlodsza.) , Junior Mlodszy
(Sosndwka Gorna ,Seidorf Mountain Resort ” )

18:00 -19:00 - dodatkowa weryfikacja zawodnikow kat. Junior, Orlik, Elita,

Tandemy
19:30 - Odprawa Techniczna wyscigéw niedzielnych (biuro zawodow)

25.08.2019 NIEDZIELA

9:00 - 9:25 - Podpisywanie listy startowej kat. Junior i Tandemy

9:30 - Start kat .Tandemy

9:35 - Start kat. Junior

12:45-13:10- Podpisywanie listy startowej kat. Orlik i Elita

13:15 - Start kat. Elita i Orlik

ok. 17:00 - Dekoracje kat. Junior, Ortik, Elity oraz uroczyste zakoficzenie

Mistrzostw Polski (Sosndéwka Gérna ,,Seidorf Mountain Resort )
8. ZASADY FINANSOWANIA
- koszty organizacyjne Mistrzostw pokrywa organizator

- startowe pobierane bedzie zgodnie z obowigzujacymi przepisami Pzkol



- koszty zwigzane z udziatem w Mistrzostwach pokrywajq zgtaszajace sie
ekipy- kluby oraz indywidualni opiekunowie i zawodnicy

- ekipy | zawodnicy oraz osoby towarzyszace rezerwacje i koszta
zakwaterowania ,wyZywienia dokonujg i pokrywajg na wtasny koszt

9. NAGRODY
- zwyciezcy udekorowani zostang koszulkami Mistrza Polski Pzkol
- Mistrz Polski otrzymuje puchar ,ztoty medal ,koszulke Mistrza Polski
- 1 w-ce Mistrz Polski otrzymuje srebrny medal
- II w-ce Mistrz Polski otrzymuje brgzowy medal
Medalisci Mistrzostw Polski maja obowigzek w stroju wyscigowym zgtoszenia sie
w wyznaczonym terminie i miejscu podanym w programie mistrzostw do
uroczystej dekoracji i na konferencjach prasowych chyba Ze organizator
postanowi inaczej i zostato to ogtoszone.
10, BADANIA ANTYDOPINGOWE
- kontrola antydopingowa odbedzie sie zgodnie z przepisami UCI i Pzkol
11. POSTANOWIENIA KONCOWE

- odpowiedzialny za organizacje Mistrzostw Polski:

Wiestaw Kucab dyrektor wyscigu 607 495 737 wiesio k@op.pl

- komisja sedziowska wyznaczona bedzie przez kolegium sedzidw Pzkol w
porozumieniu z organizatorem

- wysécig bedzie rozgrywany przy ruchu catkowicie zamknietym

- limit czasowy zgodnie z art. 2.3.039 przepisow sportowych Pzkol limit czasu
wynosi 8 %) i zawodnicy z taka strata do peletonu beda wycofani z wyscigu ,
chyba ze Komisja Sedziowska zdecyduje inacze]j

- kary : w zakresie kar obowigzujg przepisy sportowe Pzkol /UCI

-zawodnicy powinni posiadac ubezpieczenie OC i NW

- Za wydane numery pobierana bedzie licencja dyrektora sportowego, opiekuna,
zawodnika

- Licencje zawodnikdw (treneréw) zostang zwrécone w dniu zakonczenia wyscigu
po ceremonii dekoracji i zwroceniu numerow startowych.,



- Kazdy uczestnik Mistrzostw bierze udziat w zawodach na wiasne ryzyko i
odpowiedziainos¢

- za wszystkie zaistniate wypadki uczestnikdéw Mistrzostw Polski oraz imprez
towarzyszacych podczas trwania zwoddw | poza zawodami organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci.

- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zaginione i skradzione
podczas trwania zawodow i poza Mistrzostwami

W sprawach spornych a nie ujetych w niniejszym regulaminie decyduje komisja
sedziowska w porozumieniu z organizatorem

12. POMOC MEDYCZNA :

- Organizator zabezpiecza karetki pogotowia z peing obstugg podczas trwania
zawodow

- Wojewodzkie Centrum Szpitalne Kotliny Jeleniogorskie]

ul. Oginskiego 6 58-506 Jelenia Gora

telefon: 75 75 37-100 fax | 75 75-42-435 e-mail :poczta@spoz.jgora.pl-
13. POMOC TECHNICZNA

Organizator zapewnia dwa pojazdy neutralne wyposazone w standardowy sprzet,
pojazdy te beda zabezpieczaty kolumne wyscigu, jeden czotéwke wyscigu a drugi
grupe gidwna. Ze wzgledu na uksztattowanie trasy, w tym w wiekszosci po
drogach kretych i stromych zjazdach na trase dla kategorii juniorka mtodsza,
junior miodszy, juniorka, junior, elita kobiet, nie zostang wpuszczone pojazdy
techniczne ekip. Pojazdy techniczne (serwisowe) ekip zostang rozstawione
zgodnie z losowaniem w boksach wyznaczonych przez organizatora | beda
udzielaty pomocy wszystkim zawodnikom i zawodniczkom bicracym udziat w
wyscigu. Decyzja o pojazdach technicznych w czasie wyscigu Elity mezczyzn i
P23 zostanie podana na odprawie technicznej w dniu 24.08.2019

14, PRAWA DO DOBR OSOBISTYCH ZAWODNIKOW

- zawodnik wyscigu wyraza zgode na publiczne ogtoszenie wynikow
imprezy(wyscigu) oraz na publiczne podanie jego danych osobowych w postaci
imienia i nazwiska.

- zawodnik wyraza zgode na rozpowszechnianie(w kontekscie udzialu w wyscigu)
oraz korzystanie w celach informacyjnych, promocyjnych, marketingowych i
reklamowych z jego dobr osobistych( w szczegdlnosci imienia ,nazwiska,
wizerunku, gtosu) przez Organizatora , jego sponsoréw oraz inne podmioty
ktérym organizator powierzy promowanie i reklamowanie imprezy.



- zawodnicy i zawodniczki wyrazajg zgode na przetworzenie ich danych
osobowych przez Biuro Organizatora zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 o

ochronie danych osobowych(Dz.U.Nr 133,p0z.883).
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